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x\ Associazione
Pazienti BPCO
e altre patologie respiratorie

Roma, 6 giugno 2024

Verbale
Assemblea Ordinaria Annuale 2024

L'Assemblea Ordinaria Annuale é stata indetta in prima convocazione martedi 4 giugno 2024 alle ore 23.30
e in seconda convocazione giovedi 6 giugno 2024 alle ore 10.00 su Zoom. Sono collegati associati da tutta
Italia e gruppi di pazienti dalle Sezioni Pescara, Milano e Catania.

Il Presidente rivolge un saluto a tutti (40 soci collegati) prima di presentare il programma della giornata che
si articolera in due fasi: I’Assemblea ordinaria con I’elezione del nuovo Consiglio Direttivo ed un dibattito
medici-pazienti su varie tematiche.

Approvazione dell’Ordine del Giorno

L’Ordine del Giorno viene approvato all’'unanimita

Rapporto d’attivita al 1° giugno 2024

Il Presidente S. D’Antonio ricorda che in data 22 marzo 2023 I'Assemblea Straordinaria dei soci, alla
presenza del Consiglio Direttivo e del Dott. LUDOVICO MARIA CAPUANO, notaio residente in Napoli,
ha deliberato all'unanimita 1'adeguamento dello statuto alla normativa introdotta dal Decreto Legislativo
117/2017 (Codice degli Enti del Terzo Settore) e a giugno 2024 I’Associazione Pazienti BPCO ¢ stata
ufficialmente registrata nel RUNTS come ETS - Ente Filantropico, dotato di personalita giuridica.

I1 2023 ¢ stato ricco di progetti e conferme: il Canale YouTube si afferma come lo strumento di
informazione piu influente per I’Associazione perché raggiunge una platea vasta di persone, anche non
iscritte o registrate. I numerosi video che contiene di promozione della salute respiratoria, di esercizi di
riabilitazione, dirette streaming sono stati visualizzati da 435.000 utenti. Gli ultimi due webinar trasmessi in
diretta sul canale sono stati: ‘Le paure e le risorse psicologiche nella cronicita e BPCO’ del 4 marzo 2023
con la Dott.ssa Paola Mamone, Psicoterapeuta - Specialista in Psicologia Clinica e Anna Rossi, Insegnante
Protocollo Mindfulness e ‘Gestione del paziente BPCO in periodo di post pandemia’ del 6 dicembre 2023
con il Prof. S. D'Antonio, Prof. M. Carone e Dott. P. Bartoletti che hanno dibattuto sulle tematiche inerenti
all'importanza della prevenzione, alla valutazione del danno funzionale respiratorio, al trattamento e gestione
del paziente, alla riabilitazione respiratoria, alle problematiche assistenziali.

Il Presidente ricorda anche i gruppi social Facebook dell’ Associazione, che raccolgono quasi 8.000 utenti e
sui quali ci si confronta, si scambiano informazioni e pareri.

Nel settembre 2023 I’ Associazione ha condotto una indagine qualitativa su ‘Riacutizzazioni e BPCO’ grazie
al contributo di GSK, con I’obiettivo di valutare, dopo la recente pandemia, quale impatto hanno avuto le
riacutizzazioni in pazienti con storia clinica di patologia respiratoria cronica. Sono state ricevute 320
risposte (21% del campione). L’articolo elaborato sui dati emersi, dal titolo ‘Fiducia negli Pneumologi
italiani’ ¢ stato pubblicato su ‘Rassegna di Patologia dell'Apparato Respiratorio’ - Rivista ufficiale
dell'Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri - Italian Thoracic Society (AIPO - ITS) nel febbraio
2024. A. Rossi prende la parola per comunicare che anche per il 2023 ¢ proseguito il Progetto Mindfulness e
BPCO che ha comportato lo svolgimento online di corsi di Mindfulness, dedicati alle persone con difficolta
respiratorie croniche e ai loro familiari. Quest’anno ¢ stato pubblicato anche il libro ‘Respirare con la
Mindfulness’ di A. Rossi e D. Listanti, con il sostegno dell’ Associazione Pazienti BPCO e la collaborazione
di Interessere Mindfulness in Azione. A. Rossi spiega che si tratta del racconto delle comprensioni ed
esperienze di un percorso di mindfulness che dura da diversi anni e che ¢ rivolto a persone con difficolta di
respiro e ai loro familiari. I diritti d’autore sono devoluti all’ Associazione Pazienti BPCO.

Il Presidente continua ricordando la partecipazione dell’ Associazione a gruppi e tavoli di lavoro, come
quello di AGENAS su ‘La Gestione clinica integrata della BPCO" predisposto nel 2013 da AIPO, SIMeR e
SIMG; il Progetto The Bridge, finanziato da Astrazeneca, per 1’elaborazione di un modello “evoluto” per la
gestione della BPCO: la nostra Associazione ¢ stata coinvolta nei lavori della Cabina di Regia (nazionale),
in quelli macroregionali del Centro (Campania, Lazio, Umbria) ed anche in quelli del Nord (Lombardia-
Piemonte-Trentino Alto Adige) e del Sud (Sicilia, Calabria).

Inoltre, vengono citati i principali eventi dell’Associazioni e le partecipazioni a Convegni di quest’anno:
ARIR 2023 - 5th international conference, Registri ¢ Piani Terapeutici organizzato dall’Associazione
Giuseppe Dossetti, Conferenza stampa - BPCO, malattia misconosciuta, No Tabacco Day della Sezione
territoriale di Pescara, XXIV Congresso Nazionale della Pneumologia - AIPO, Evento italiano IRC —
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International Respiratory Coalition, Progetto One Health - Promosso dalla Fondazione MSD, La
Pneumologia al centro - IV Edizione a Catania, Tavola Rotonda Di Pazienti Respiratori di Chiesi a Parma,
GARD General Meeting meeting, Pneumoroma, Campagna "nuova normalita" post COVID-19, COPD
Patient Advocacy Summit di Astrazeneca ad Amsterdam, Borghi del Respiro a Tivoli, Agenda Salute - The
Bridge, 29 Congresso FADOI. Questa Associazione ¢ stata poi invitata al Convegno ‘Incontri
Pneumologici’ che si ¢ tenuto a Scanno (AQ) il 24 e 25 maggio 2024, dove N. Colecchia ed E. Aromatario
hanno partecipato con interventi dedicati al paziente consapevole e vi era uno stand riservato per la
distribuzione di materiale informativo.

Il Presidente comunica che 1’Associazione ha vinto il bando lanciato da GSK ‘Take a breathe’ con un
progetto che prevede la sensibilizzazione della cittadinanzattiva alla BPCO con I’organizzazione di webinar
dedicati alla prevenzione e cura della malattia, di cui il primo ¢ in agenda per il 19 giugno dal titolo: ‘E se
fosse BPCO’. Continueranno le partecipazioni ai lavori di Gruppo GARD (Global Alliance Against Chronic
Respiratory Diseases), al Progetto per la disassuefazione al Fumo dell’Istituto Superiore Sanita - Studio
PICO 2023/2024 e al Network non Autosufficienza. Il Presidente ¢ membro della Redazione di Respiro,
trimestrale di informazione, prevenzione e benessere, che si rivolge ai cittadini, alle associazioni di pazienti,
ai medici e a tutti gli operatori sanitari. S. D’ Antonio ed Associazione BPCO pubblicano articoli di interesse
scientifico sulla rivista. R. Principe presenta il corso online individuale gratuito per la cessazione dal fumo,
che conduce da 3 anni per 1’Associazione e ringrazia coloro che hanno intrapreso tale percorso, che sta
proseguendo anche nel 2024. La parola viene ceduta ad A. Manzionna, che nel 2023 per 1’Associazione ha
offerto incontri gratuiti per i pazienti BPCO interessati a sperimentare elementari pratiche di Yoga
finalizzate al rilassamento ed al miglioramento della respirazione, adattate alle difficolta respiratorie
individuali.

Il Rapporto di attivita ¢ approvato all’unanimita.

Linee direttive 2024

Il Presidente espone il programma delle attivita previste per il 2024, iniziando dalle organizzazioni di
incontri dedicati a pazienti e familiari, online e gratuiti, condotti da esperti sui vari temi, da tramettere
attraverso il Canale YouTube. La partecipazione al Gruppo di lavoro di Agenas. Il Progetto Mindfulness, il
corso antifumo ed i corsi di Yoga continueranno anche per il 2024 ed anche la collaborazione con
I’ Associazione di Cartastraccia. Il gruppo delle sigle partecipanti al Progetto ‘Borghi del Respiro’ riprendera
a promuovere la tutela ambientale. Agli associati saranno inviate newsletter mensili ed il quadrimestrale
FOCUS BPCO. Sono in programma altre indagini statistiche rivolte ai pazienti per far emergere
problematiche e criticita. Proseguira la collaborazione con Istituzioni, con le Societa Scientifiche,
Associazioni di pazienti e civiche a favore dei malati Respiratori (GARD, AIPO, Cittadinanzattiva,
Associazioni malati respiratori e cronici), la collaborazione con le Aziende GSK, Boehringer Ingelheim,
Chiesi, Astrazeneca, MSD, Pfizer.

Le Linee Direttive vengono approvate all’unanimita.

Bilancio consuntivo al 31 dicembre 2023 e Bilancio preventivo 2024

Il Tesoriere A. Sini comunica all’ Assemblea che dal 1° giugno 2024 1’ Associazione BPCO ¢ assistita da un
nuovo commercialista. Si passa, poi, ad esporre la situazione finanziaria dell’ Associazione € Si ringraziano
tutti coloro che hanno devoluto il 5XMille a favore dell’Associazione: a tal proposito quest’anno si
registrano entrate ingenti pari € 9.217,13 in lieve calo rispetto allo scorso anno, ma sempre considerevoli.
L’apparente diminuzione delle entrate € giustificata dal fatto che vari contributi relativi al 2023 sono stati
accreditati nel corso della prima parte del 2024. 11 Totale entrate 2023 risulta pari a 26.469,86. il Totale
delle uscite € pari a € 33.691,06. Il saldo liquido al 31 dicembre 2023 ¢ di € 66.372,47. |l Bilancio
preventivo di spesa per il 2024 ammonta a € 28.540,00. L’Assemblea viene informata del fatto che,
essendo le disponibilita attuali dell’ Associazione cospicue (Cassa al 31 maggio 2024 di € 91.050,64), il CD
ha deciso di investire una quota finanziaria; a tale proposito prende la parola il responsabile di Assicurazioni
Generali, Dott. Carmelo Bordone, che spiega gli aspetti tecnici relativi all’investimento, datato 27 febbraio
2024, da parte dell’ Associazione BPCO per un valore d € 50.120,00 (Polizza Rinnova Valore n. 83194884)
e le percentuali di interessi annuali previste (dal 2% al 4%). I Bilanci vengono approvati all’unanimita.
Elezioni Consiglio Direttivo 2024/2027

Presentazione Candidati e VVotazioni

A. Sini comunica che ha deciso di non presentarsi di nuovo per lasciare spazio ai rappresentanti dei pazienti.
I Candidati per il nuovo CD 2024/2027 si presentano all’Assemblea in questo ordine: Aromatario Ettore,
Colecchia Nicola, D'Antonio Salvatore, Pennisi Alfio, Rossi Anna, Tammone Annamaria, Testani Carla.



Si procede con la votazione online: ogni associato puo esprimere fino a sette preferenze. | risultati sono i
seguenti:

Aromatario Ettore 58% dei voti, Colecchia Nicola 65%, D'Antonio Salvatore 87%, Pennisi Alfio 87%, Rossi
Anna 84%, Tammone Annamaria 68%, Testani Carla 61%.

Il nuovo Consiglio Direttivo 2024/2027 risulta cosi composto: Aromatario Ettore, Colecchia Nicola,
D'Antonio Salvatore, Pennisi Alfio, Rossi Anna, Tammone Annamaria, Testani Carla.

I1 CD propone il nome di Albino Sini quale candidato al ruolo di Garante del Codice Etico e di Condotta per
il triennio 2024/2027; 1’ Assemblea approva e conferma la nomina.

Il Presidente chiude 1’ Assemblea alle ore 11.20.

Il nuovo CD si riunisce alla fine dell’ Assemblea e ripartisce i ruoli al suo interno nel modo seguente:

Salvatore D’ Antonio - Presidente
Alfio Pennisi - Vicepresidente
Carla Testani - Segretaria

Nicola Colecchia - Tesoriere

Anna Rossi - Consigliera
Annamaria Tammone - Consigliere
Ettore Aromatario - Consigliere
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Salvatore D’ Antonio - Presidente —

Nicola Colecchia - Segretario uscente
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